
Протокол № 3
 от 23.10.2020г.

заседания РМО учителей физической культуры и ОБЖ

Место проведения: ОНЛАЙН. Zoom

Время проведения: 14.00ч

Присутствовало: 12 человек.
Базан А.А., Функ В.А, Пройменко В.И.- МБОУ «Саянская СОШ». Сувейзда 
Д.Н., Заварихина Е.А., Коржнев В.С. МБОУ «Краснотуранская СОШ». 
Штайнгер И.Р. МБОУ «Кортузская СОШ». Саракаев С.И., Миллер В.Е. 
МБОУ «Николаевская СОШ».Мальцева Е.Г. МБОУ «Новосыдинская 
СОШ»,Бывшев С.П., Крысенко Н.В., «Беллыкская СОШ».

Повестка заседания: Представление опыта работы по методической теме в 
рамках аттестации учителя МБОУ «Саянская СОШ» Базан А.А.

Заслушано выступление по методической теме «Круговая тренировка как 
эффективный метод повышения физической подготовленности учащихся» с 
представлением опыта работы учителя  Базан А.А.- МБОУ «Саянская СОШ».
 
Даны соответствующие рекомендации:
Методическую тему необходимо доработать: конкретизировать задачи  и 
планируемый  результат. Более подробнее показать практическую часть 
данного метода на данном контингенте. Точнее сформулировать в 
зависимости, от каких конкретно поставленных целей и задач, на каком этапе
или от каких видов упражнений меняются или развиваются виды 
двигательных качеств и что в результате выявлено. Сделать 
соответствующие этому выводы. Желательно отобразить изменения, сдвиги 
развития  на диаграммах, таблицах, и др.  Дополнить работу методическими 
разработками применяемых комплексов кругового метода.
Решения заседания: 

Учителю, Базан А.А, аттестующейся на первую квалификационную 
категорию доработать методическую тему в соответствии с  
рекомендациями. Подкорректировать аттестационные материалы в 
соответствии с требованиями. Устранить ошибки.

Председатель заседания:                                                   Мальцева Е.Г.

 Секретарь:                                                                          Заварихина Е.А.

Дата проведения: 23.10.2020г

 Руководитель РМО:                                                           Мальцева Е.Г.



                                               


