Комплексный план мероприятий по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних в образовательных учреждениях 
Краснотуранского района на 2025 – 2026 годы 
	№ 
	Мероприятие по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних 
	 
Срок исполнения 
	Исполнитель 
	Отметка об исполнении 

	1. Мероприятия, направленные на общую профилактику суицидального поведения несовершеннолетних Краснотуранского  района 

	1.1 
	[bookmark: _GoBack]Организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с несовершеннолетними с целью снижения эмоционального напряжения 
	По 	мере необходимости в 
течение 	2025-
2026гг., 
 
	Образовательные организации 
	 

	1.2. 
	Организация и проведение психологами, социальными педагогами в образовательных организациях Краснотуранского района семинара для педагогов: «Суицид. Возрастные аспекты суицидального поведения», 
«Профилактика суицида в школах» 
	Март 	– 	Апрель 
2026г.  
	Отдел 	образования администрации Образовательные организации 
	 

	1.3 
	Организация и проведение в образовательных организациях Краснотуранского района родительских собраний по темам: «Профилактика подросткового суицида», «Причины детской агрессии» и др. 
	В 	течение 	2025- 
2026гг. 
 
	Образовательные организации 
	 

	1.4 
	Проведение Дня правовой помощи и Декады правовых знаний, направленного на формирование навыков защиты, собственной безопасности, поведения в различных жизненных ситуациях 
	Ноябрь, март 
	Образовательные организации 
	 

	1.5
	Организация занятости несовершеннолетних 
	В течение учебного года
	Образовательные организации
	



	1.6
	Отслеживание и контроль за занятостью во внеурочное время детей, находящихся в социально опасном положении 
	Ежемесячно в течение 2025-
2026гг. 
	Образовательные организации 
	 

	2. Мероприятия в формах диагностик и тестирований несовершеннолетних, проводимых с целью выявления суицидального поведения и определения уровня тревожности 
несовершеннолетних Краснотуранского района 

	2.1 
	Проведение исследования психологического климата в общеобразовательных учреждениях с участием педагогов психологов всех обучающихся, достигших возраста 7 лет, с целью выявления несовершеннолетних, входящих в группу риска.  
	Декабрь-январь
	Образовательные организации  
	 

	2.2 
	Организация незамедлительных коррекционно-педагогических мероприятий при выявлении обучающихся «групп риска» 
	В течение 2025 -
2026гг. 
 
	Образовательные организации  
	 

	3. Информационно-просветительские мероприятия по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних Краснотуранского района 

	3.1 
	Изготовление и распространение памяток для педагогов и родителей: «Как распознать острое кризисное состояние у ребенка и что делать, если ребенок высказывает суицидальные намерения». 
		В 	течение 	2025-
2026гг. 
	
 
	Образовательные организации  
	 

	3.2 
	Изготовление и распространение информационных материалов для родителей: «Признаки депрессии у подростков» 
		В 	течение 	2025- 
2026гг. 

 
	Образовательные организации  
	 

	3.3 
	Составление и распространение среди обучающихся буклета на тему: «Экзамены. Как снизить 
стресс» 
	Февраль-Май  2026гг. 

	о 
до 
	Образовательные организации 
	 

	3.4 
	Информирование 
несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о функционировании Единого Общероссийского телефона доверия для детей, подростков и их родителей, чат бот «Лучше знать» и т.д. (оформление информационных стендов, распространение листовок, буклетов, мероприятия, посвященные Международному 
дню детского телефона доверия) 
	В 	течение 	2025- 
2026гг. 
 
	Образовательные организации 
	 


 
